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MAGEF  
Muslimisches Aufklärungs- &  

Gesundheitsförderungsnetzwerk

Gesundheit stärken.
Wissen teilen.
Community verbinden.

Mach mit!
Werde Teil von MAGEF oder  

kooperiere mit uns.
Gemeinsam stärken wir Gesundheit  

in unseren Communitys.

Von und für  
Muslim*innen  

und muslimisch  
gelesene Menschen  

in Deutschland

Für wen ist MAGEF?
•	 Muslim*innen und muslimisch  

gelesene Menschen
•	 Moscheen, Gemeinden und Vereine
•	 engagierte Einzelpersonen
•	 Fachkräfte und Multiplikator*innen



Wir informieren zu folgenden Themen:
•	 mentale Gesundheit und Wohlbefinden 
•	 chronische Erkrankungen (z. B. Diabetes, Bluthochdruck)
•	 Schwangerschaft und Kindergesundheit
•	 HIV/STIs und sexuelle Gesundheit (auch Beschneidung  

und FGM/C)
•	 das deutsche Gesundheitssystem
•	 Religion, Körper und Aufklärung
•	 Diskriminierung, Rassismus, Stigmatisierung und Gewalt

Was wir bieten
•	 Workshops, Schulungen und kollegiale Beratung  

für Multiplikator*innen
•	 Aufklärung und Beratung (mehrsprachig)
•	 Zusammenarbeit mit Moscheen und Gemeinden
•	 Vernetzung und Austausch
•	 muslimische Awareness-Teams für Veranstaltungen  

zu Medizin und Gesundheit 
•	 Informationsmaterialien
•	 Unterstützung von Community-Projekten

Wer wir sind
MAGEF ist ein bundesweites Netzwerk von engagierten  
Muslim*innen in Deutschland. Wir setzen uns für  
Gesundheitsförderung, Aufklärung und Prävention ein –  
kultursensibel, respektvoll und communitynah.

Warum wir da sind
Themen wie mentale Gesundheit, chronische Erkrankungen,  
Hepatitis, HIV, andere sexuell übertragbare Infektionen (STIs)  
oder Sexualität sind oft mit Scham, Tabus oder Unsicherheit  
verbunden. Zugleich erleben viele Menschen Hürden im  
Gesundheitssystem.

 

Gemeinsam mit Kooperationspartner*innen  
schaffen wir Zugang zu Wissen, Beratung und  
Unterstützung – verständlich und vertrauensvoll.

Unsere Ziele
•	 Gesundheitswissen stärken
•	 Tabus abbauen
•	 Zugang zur Versorgung verbessern
•	 Community empowern und vernetzen

Unser Ansatz
•	 religions- und kultursensibel
•	 diskriminierungssensibel
•	 lebensnah, communitybasiert und partizipativ
•	 unabhängig von Sprachkenntnissen, Herkunft, sexueller  

Orientierung und geschlechtlicher Identität, Alter,  
Aufenthalts- oder Krankenversicherungsstatus


